130.1 Die jim-

Twins, eineiige
Zwillinge, die
getrennt auf-
wuchsen

Zwillingsforschung

Zwillingsgeburten sind beim Menschen - wie
bei allen Primaten - relativ selten und kom-
men nur bei jeder 80. bis 90, Geburt vor. Etwa
zwei Drittel der Zwillingsgeburten sind zwei-
eiige Zwillinge. Diese entstehen dadurch,
dass in einem Zvklus zwei Follikel gleichzeitig
heranreifen und somit zwei einzelne Eier be-
fruchtet werden. Deshalb sind zweielige Zwil-
linge nicht ndher miteinander verwandt als
zwei einzeln geborene Geschwister.

Anders verhdlt es sich bei den eineligen Zwil-
lingen. Sie entstehen — wie der Name sagt -
aus einer einzigen befruchteten Eizelle. Der
gich daraus entwickelnde Keim teilt sich in
einem sehr frithen Stadium in zwel separate
Zellhaufen, die sich getrennt von einander zu
einem kompletten Lebewesen entwickeln. Ist
die Trennung unvollstandig, entstehen siame-
sische Zwillinge, die an unterschiedlichen
Stellen wie Brust, Kopf oder Riicken miteinan-
der verwachsen sind.

Neben taubstumm geborenen Menschen sind
die eineiigen Zwillinge £in wichtiges For-
schungsgebiet fir Verhaltensgenetiker. Weil
sie aus einer einzigen befruchteten Eizelle ent-
standen sind, sind sie genetisch ein natiir-
licher Klon. In den Fillen, in denen einelige
Zwillinge kurz nach der Geburt getrennt wur
den und dann in verschiedener Umgebung
aufwuchsen, sollte einiges iiber die geneti-
schen Grundlagen menschlichen Verhaltens
zu erfahren sein.

Der Psychologe Thomas BOUCHARD von der
University of Minnesota wurde 1972 auf das
Schicksal eweier Minner auimerksam, die als
eineiiges Zwillingspaar kurz nach der Geburt
getrennt wurden und erst im Alter von 39 Jah-
ren wieder zueinander fanden. Meben den
erwarteten physiclogischen Ubereinstimmun-
gen zeigten die Zwillings erstaunliche Ahn-
lichkeiten in ¥Verhaltensweisen und Reaktio-
nen. 5o erhielten beide in der Schule gute
Noten in Mathematk und schlechie in Recht-
schreibung. Auch bei einem Intelligenztest
schnitten sie gleich gut ab. Geradezu unheim-
lich waren jedoch Ubereinstimmungen im bis-
herigen Lebenslauf: Beide hatten zuerst als
Tankstellenwirter und dann als Hilfssheriffs
gearbeitet. Sie waren beide in zweiter Ehe mit
einer Frau namens Betty verheiratet, ihre erste
Ehefrau hief jeweils Linda. Der Sohn des
einen Zwillings hieft James Alan, der des an-
deren James Allan. Beide wohnten in einem
weilben Iolzhaus mit einem grofien Baum in
ihrem Garten, um den sie jeweils eine Bank ge-
bastelt hatten. Sie fahren beide einen Chev-
rolet, trinken das gleiche Bier, rauchen diesel-
be Zigarettenmarke ... Weil beide Méanner von
ihren Adoptiveltern . James™ getauft wurden,
gingen sie als ,Jim-Twins” in die Literatur ein.

BOUCHARD war von diesen Ubereinstimmungen
so beeindruckt, dass er seitdem das Schicksal
eineiiger Zwillinge untersucht, die nach der Ce-
brurt getrennt wurden. Er fand bei rund 50 unter-
suchten Paaren weitere taszinierende (Uberein.

stimmungen, die einen genetischen Anteil am
Zustandekommen von Verhalten nahelegen.
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So gab es das Geschwisterpaar Dorothy und
Bridget, das iibereinstimmende Vorlieben fir
Schrmuck hatte und die gleiche Anzahl von
Schmuckstiicken an Hinden und Fingern trug,.
Beide Frauen hielten eine Katze namens Tigsr,
hemuzten dasselbe Parfiim und lasen gern
historische Romane derselben Autorin, aller-
dings unter 2wel verschiedenen Fseudony-
men. Auch sie nannten ihre Kinder fas: gleich:
einmal Andrew Richard und Karen Louise und
einmal Richard Andrew und Catherine Louise.

Um zu iiberpriifen, ob Ubereinstimmungen
zufdllig sind oder nicht, braucht man statisti-
sche Methoden und das heift gquantifizierbare
Daten. Dafir eignen sich viele der geschilder-
ten PFarameter nicht, wie zum Beispicl die Aus-
wertung der von den Zwillingen vergebenen
Kindernamen.

Eine bekannte Moglichkeit, vergleichbare Da-
ten zum Beispiel dber intellektuelle Fihigkei-
ten zu erhalten, ist die Messung des Intelli-
genzquotienten, 1Q. Der [Q is! ein Zahlenweart,
der sich nach einem standardisierten Test er-
gibt, in dem unter anderem Gedichinisleis-
tung. rdumliches Vorstellungs- und Absirak-
tionsvermdgen, mathematisches Verstindnis
sowie sprachliches Ausdrucksvermdgen dber-
priift werden,

Die gemessenen 10-Werte wurden nun bet
gemeinsam und getrennt lebenden eineiigen
Zwillingen verglichen. Die Einbeziehung an-
derer Verwandtenkonstellationen erhirtete
schlieilich die Vermutung, dass die Tntelli-
genz zumindest teilweise erblich ist. Unter der

Gruppe Umwalt genetische (berein-
(berein- stimmung
stimmung im
Eineiige Zwillinge gemeainsam 1.00 0,85
Eineiige Dwillinage getrannt 1,00 0,67
Zweieiige Zwillinge gemeinsam 0,50 3,58
Geschwister getrannt 0,50 0,45
Stiefgeschwister gemeinsam 0,00 0,29
Eltern,
leibliche Kinder gemainsam 0,50 0,39
Eltern,
adoptierte Kinder gemeinsam 0,00 0,18
131.1 Uber
Erblichkeit oder Heritabilitat (fr. heriter, erben]  sinstimmung
der Intelligenz wird der Teil der statistischen  des|Q bei
Variahilitdt (die Varianz) eines beobachteten  verschiedenen
phanotypischen Merkmals verstanden, der  Individuen

aufl genetischen Unterschieden zwischen den
einzelnen Individuen einer Population beruht.
Schdtzungen der Heritabilitat der Intelligenz
bewegen sich bei Werten zwischen 30 % und
80 %, wobei Werte um 50 % am hiufigsten ge-
nannt werden, Das bedeutet, dass etwa die
Hilite der Unterschiede im IQ zwischen Indi-
viduen auf genetischen Faktoren beruhen. Der
Rest der Variabilitdt muss dann auf Umwelt-
einfliisse zuriickzufithren sein.

E} Diskutieren Sie die Unterschiede in der
genetischen [bereinst mmung und den
ermitteltan Q- Wertan.

E Welche Schlussfolgerungen ziehen Sie daraus
in Bezug aufdie Vererbung derIntelligenz?

Angeboren oder umweltbedingt - Die falsche Frage

In der Geschichte der Ethologie ergab sich um die
Mitte des vorigen Jahrhunderts eine starke Polarisie-
rung der Wissenschaftler, die versuchten, die Ursa-
chen von Verhaltensweisen zu analysieren.

Die psychologisch ausgerichtete, amerikanische
Schule um WaTson und SKINNER vertral die Ansicht,
dass Verhalten vor allem erlernt und nicht angebo-
ren sei. Durch Belehnungen sei es praktisch jedem
Lebewesen mdaglich, bestimmie Verhaltensweisen
zu erlernen. In diesem Zusammenhang spricht man
auch heute noch von erworbenem™ Verhalwen.
Demgegenitber ging die ewropdische, zoologisch
ausgerichtete Schule um LOREMZ und TINBERGEM

davon aus, dass Verhalten artspezifisch genetisch
festgelegt ist, Im allgemeinen Sprachgebrauch wurde
daraus ,instinktives” Verhalten.

Die strikte Trennung dieser beiden Ansdtze hat die
Fortentwicklung der Verhaltensforschung lange be-
hindert. Wie bekannt lassen sich . Instinkie* durch
Lernen verindern: Aus dem AAM wird ein erlernter
angebarener Auslisemechanismus. Andererseits las-
sen sich genetisch fesigelegte Grundlagen einzelner
Verhaltensweisen nicht wegdiskutieren. Auflerdem
gibt es neben genetischen Kompaonenten und Erfah-
rungen noch weitere Faktoren, die Einfluss auf das
Verhalten nehmen kénnen.
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